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POZADAVKY NA ZDRAVOTNIi STAV PRACOVNIKU

PFed nastupem do zaméstnani musi zaméstnanci, ktefi budou vydavat jidlo v MS, absolvovat
preventivni prohlidku, kterd v dobé vydavani jidel musi byt platna. VSichni zaméstnanci jsou
povinni hldsit oSetfujicimu lékafi kazdou zménu zdravotniho stavu, kterd by mohla mit za

nasledek kontaminaci vyrobkd.

Osobni hygiena

Pfed vyzadanim jidla si vSechny ozdoby rukou pracovnik odloZi prfed vstupem do vydejny.
Umyji si ruce mydlem pod tekouci vodou a utfou do jednorazovych rucnikl a pouziji
jednordzové rukavice, které se po vydeji zlikviduji. Pracovnici maji sv(ij pracovni odév (bila
bavinéna halena /bilé bavinéné triko), ktery si nasadi pfed vydejem a po vydeji jidla odloZi na
uréené misto. Odév je Cistén 2x tydné a pran na teplotu minimalné 60°C. Mimo vyhrazeny
prostor plati zakaz koureni, piti, konzumace jidla, zdkaz vstupu cizich osob a domdcich zvitat.
KaZdé jidlo, které je uchovavano v prostorach vydejny M3 musi mit po dobu jeho spotieby
uloZen obal s datem spotfeby jidla a zplUsobu skladovani.

Do vydejny maji vstup povolen jen osoby povolané a feditelka MS. Déle kontroly, které se

prokazi prakazem.

Dalsi povinnosti pracovniki

e Znat a dodrZovat pozadavky na vydavani jidla a pfipravu pokrma

e Respektovat zdsady provozni osobni hygieny

e UZivat je schvalené a pfedepsané pracovni postupy

e Chranit potraviny a hotové vyrobky pred hmyzem, zvitaty a ptaky nebo nepovolanymi
osobami

e UdrzZovat v Cistoté pracovisté, pracovni naradi, ochranny odév a obuv (popis uveden
nize)

e Dbat na svij zdravotni stav



JMENNY SEZNAM PRACOVNIKU PRACUJICICH VE VYDEJNE

TAKACOVA Monika - vydej jidla, kuchatka MS Bavorov

HAVOVA Anna — $kolnice MS Bavorov
BACOVA Dagmar - manipulaéni délnik MS Bavorov
VYDEJNA MS

Matefska Skola zajistuje dopoledni a odpoledni svadina a obédy. Svaciny uchovavame
v chladniéce. Dopoledni a odpoledni svacina a obéd zajistuje dovozem manudlni délnik 2 x
denné ze SJ ZS Bavorov. Rano dopoledni svacina, v dopolednich hodinach obéd a odpoledni
svacina.

Na nasténce ve vydejné visi platny jidelni listek obédl (kazdy tyden aktualizovan), protokol
HACCP a protokol o méreni teploty pokrm0. VSechny dokumenty jsou pfistupné a stdle

obnovovany.

Charakteristika vydejny

Vydejna je umisténa v pfizemi Materské Skole a slouzi pouze pro uUcely stravovani. Ve
vydejné je umisténa pracovni linka, dfez, chladni¢ka, mikrovinna trouba (slouZici pouze pro

ohtev jidla), elektrickd trouba, mycka na nadobi a odpadkovy kos s vikem.

PFiprava svacin

Dopoledni a odpoledni svacdiny jsou pfipravovany ve vydejné. Svaciny doveze manipulacni
délnik ze SJ ZS Bavorov. Pani kuchatka namaie pomazanky na chléb, housky, veky nebo
rozdéli jogurty, presnidavky, sladké pecivo apod. Ke svaciné je podavédna i ovocnd a
zeleninova pfiloha. U vyrobkd podléhajici trvanlivosti jsou pravidelné kontrolovdna data

uvedend na vyrobcich.



Vydej jidel

Jidla jsou do vydejny dovazena ze SJ ZS Bavorov. Obvykle je to kolem 70 — 80 porci jidel. Piti
je doddvano formou napojl, ¢ajl, mléka a dzusl pro déti. Ndpoj je prevezen ve varnicich.
Pfevoz je realizovdn kdrou — dvoukoldkem. Nadoby pro transport (termondadoby) spliuji
hygienické poZadavky pro bezpecny prevoz jidel. MS vlastni dvé kompletni sady box( i
varnic.

Vydej stravy je nutné provadét vidy v jednordzovych rukavicich, po pouZiti se zlikviduji.

Ranni svaciny se vydavaji ihned po pfivezeni.

Vydej jidla - obéda je ihned po dovezeni, teplota hotovych pokrmd nesmi klesnout pod 60°C,
méreni teplomérem je provadéno vidy tésné pred vydejem. O méreni teplot se vedou
zaznamy, které se uchovavaji v evidenci 1 rok.

Odpoledni svaciny se do doby vydeje uchovavaiji v lednici, teplota nesmi klesnout pod 5°C.
Chladici zafizeni se namatkové méfi 1x tydné, o méreni teplot se vedou zaznamy, uchovavaji

se v evidenci 1 rok.

POZADAVKY NA HYGIENU VYDEJNY

Vsechny plochy, strojni vybaveni, nastroje a nddobi se udrzuje cisté. Cely inventdr a strojni
vybaveni jsou v fadném technickém stavu, jsou snadno rozebiratelné a lehce Cistitelné. Ve
vydejné je pracovano pouze s pitnou vodou a v kazdé baterii je mozna regulace teplé a
studené vody.

Veskeré nadobi je prizplisobeno na myti v mycce na nadobi. Provadi se v dostatecné teplé
pitné vodé s pridavkem myciho prostredku.

Cistici prostfedky a pomuicky na tklid prostor kuchyné jsou ulozeny oddélené od prostiedki
na hruby uklid a hygienickych zafizeni. Likvidace odpadu je zajistovana pravidelné a vcas.
Myti pracovnich linek, stoll a Zidli je provadéno vidy po ukonceni konzumace jidel (po
dopoledni svaciné, obédé a odpoledni svaciné). Kazdy den po ukonceni vydeji obédu je
provadéno myti podlahy ve vydejné s dostatecné teplou vodou s mycim pfipravkem uréenym
na podlahy. Jednou denné je, u vySe popsanych predmétl, provadéno desinfekéni Cisténi

(jednorazovymi dezinfekénimi rucniky).



VSechny Cinnosti souvisejici s mytim vydejny jsou provadény proskolenym pracovnikem. Pfi
opusténi pracovisté je zameéstnanec povinen se prevléknout.

Malovani prostoru vydejny je 1x za 4 roky, popfipadé dle potieby.

Prihlaseni jidel a odhlaseni

Zakonny zastupce ditéte mlze odhlasit stravu svého ditéte prostifednictvim aplikace STRAVA,
a to do 13 hod predeslého dne. Pouze ve vyjimecnych ptipadech rano v 6:00hod u vedouci
Skolni jidelny, se lze domluvit na odhlaseni. Poté si zakonny zdstupce mZe 1. den nemoci
jidlo vyzvednout v 11:00 hod ve vydejné MS Bavorov, do svych jidlonosi¢l, které si pfinese.
Za neodhlasenou a neodebranou stravu se neposkytuje vécna, ani finan¢ni ndhrada a budou

stravnikovi nauctovany rezijni naklady za kazdy neodhlaseny obéd.

Povinnosti stravniki

e Nevstupovat do prostor vydejny jidla.

e Jidlo se vydava zakonnym zastupcim ve stanoveném c¢ase v 11:00 hod.

e Vydej jidla musi byt ukonéen do 4 hodin po uvareni.

e Ceny jidel stanovi dodavatel, veSkeré informace o platbach za stravu déti jsou
vyvéseny na nasténce (Informace pro stravniky) MS Bavorov.

e (Castka za ob&dy se plati bezhotovostné tak, aby byla pfipsana k 20. dni v mé&sici na
ucet SJ ZS Bavorov.

e Dité konzumuje stravu vidy v prostoru v MS tomu uréeném — t¥ida.

e Pitny rezim je dodrZovan, jsou poddavany jak teplé, tak studené napoje. Déti maiji
mozZnost samy se obslouzZit a nalit si piti do svych hrnkd.

e Dité, které ma alergii na urcité potraviny, musi mit skute¢nost uvedenou v pfihlasce

ke stravovani ditéte. Stravu tomuto ditéti nové zafizuje sam zakonny zastupce.



Dietni stravovani

Zakonny zéstupce ditéte je povinen nahlasit vedouci SJ jakdkoli dietni omezeni a informovat
o veSkerych zménach zdravotniho stavu ditéte. Dietni omezeni je tfeba presné specifikovat a
dolozit potvrzenim od IékaFe. Skolni jidelna ZS Bavorov nezajistuje dietni stravovani.

Na zakladé ,,Dohody o dietnim stravovani“ maze Skolka upravit a vydavat pokrmy dle potreb
ditéte. Pokud je to mozné, neni podavana pouze potravina, na kterou je dité alergické.

Na zakladé , Dohody o Upravé stravovani“ maze Skolka vydavat ditéti jidlo, které si do Skolky
donese. V pfripadé potreby specidlnich potravin (napf. bezlepkovych) nenese skolka

zodpovédnost za podavanou stravu.

e Pokud si dité nosi své vlastni potraviny, musi je pfeddvat povérené osobé v dézach se
jménem ditéte, datem a bude skladovano v lednici zvlast.

e Jidlo, které je takto oznacené stitkem, nepodléha kontrole o ochrané zdravi

Konzumace vlastniho jidla v M$

Na zdkladé dohody sepsané mezi zékonnym zastupcem a MS Bavorov si déti mohou nosit do
Skolky vlastni jidlo nebo jeho ¢ast. Pfi odbéru pouze ¢asti stravy se Uctuje plna cena stravy.
MS poskytne ditéti nezbytnou pomoc pfFi konzumaci. Nezbytnd pomoc nezahrnuje ohfev
jidla, jeho uchovani v lednici, myti nadobi ani likvidaci zbytk( vlastni stravy. Dité nesmi
nechat ochutndvat vlastni stravu ostatnim stradvnikim a za bezpecnost a zdravotni

nezdvadnost pokrmu zodpovida zakonny zastupce.

e Pokud si dité nosi své vlastni potraviny, musi je pfedavat povérené osobé v dézich se
jménem ditéte, datem a bude skladovano v lednici zvlast.

e Jidlo, které je takto oznacené stitkem, nepodléha kontrole o ochrané zdravi

UKLADANi DOKUMENTU
Dokumenty o teplotach jidel se ukladaji 14 dni, poté jsou uloZeny a ponechany v evidenci 1
rok.

Teplota méreni jidel se provadi kazdy den — obéd. 1x tydné teplota lednice.



LIKVIDACE ZBYTKU POTRAVIN
Zbytky jidel se ukladaji do kybll, které jsou hermeticky uzaviené, jsou umisténé mimo
budovu MS. Skladuji se venku na misté pro né uréeném, mimo dosah stravnikl. Odvoz je

zajistén smluvnim odbératelem — ZS Bavorov (Smlouva o pfevodu odpadu uzaviena 1. 9.

2022) v dobé mezi 15:00 — 16:00 hodinou.

ZAVER

Na spravné dodrzovani a plnéni povinnosti pracovnik( dohlizi feditelka zafizeni. Protokol byl

schvdlen na pedagogické radé 10. 3. 2026 vSemi pracovniky zafizeni.

OBECNA JAKOSTNI KRITERIA POTRAVINARSKYCH KOMODIT

KOMODITA POZADOVANE JAKOSTNI KRITERIUM PRiIJMU

MASO Musi byt bez zdarezli, vpichl, krevnich
podlitin, otlakQi, nesmi byt uSpinéné nebo
jinak smyslové zménéné

MASTNE VYROBKY Povrch nesmi byt oslizly, lepkavy, netypicky
svrastély, jinak naruSeny nebo porostly
plisni, pokud se nejednd o uslechtilé druhy
plisné pro tento vyrobek specifické (napf.
uhersky salam)

OVOCE A ZELENINA Nesmi byt uspinéna, mechanicky narusen3,
zavadla, bez vyskytu plisni a hnilob (mokra,
sucha hniloba), skidcl a jinych jakostnich

vad

PEKARSKE VYROBKY Nesmi byt znecisténé ¢&i zdeformované,
ztvrdlé, viiné pecivova

ZMRAZENE POTRAVINY Nesmi byt naruSen obal, nesmi byt ani
Castec¢né rozmrzlé

VEJCE Vejce vozi dodavatel pouze ve vafeném
stavu a oloupana nebo soucasti pomazanky

MLEKO A MLECNE VYROBKY Nesmi byt zne¢idtény, narudeny nebo

zdeformovany obal, dodrien teplotni
retézec pfi pfijmu

OSTATNi BALENE  POTRAVINY, KTERE | Nesmi byt znecistény, narudeny nebo




VYZADUJI SNIZENOU TEPLOTU USCHOVNY zdeformovany obal, dodrien teplotni
retézec pfi prijmu

OSTATNI  BALENE  POTRAVINY, KTERE | Nesmi byt zneéidtény, narueny nebo

NEPOTREBUJ  SNIZENOU  TEpLoTu | 2deformovany  obal,  dodrzen  teplotni
retezec pri prijmu

USCHOVNY

NAPOJE Musi byt Cciré, bez pritomnosti kalu i

srazenin. Ndpoje jsou doddvany ve vhodnych
nadobach (caj, mléko, stava, dzus)




