Jidelni listek

od 16.03.2026 do20.03.2026

Pondéli presnidav. | Zitnodeniény chléb s maslovou pomazankou, zelenina, miéko, &aj (A: 01,03,07)
16.3. Polévka | Vyvar se zeleninou a muslickami (A: 01,03,09)
obé&d | Arabska kufeci prsa, kuskus, tvarohovy dezert (A: 01,03,07)

svadina Muslli s ovocem, mléko (A: 01,03,07)

Utery presnidav. Houska se sardinkovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,07)
17.3. Polévka | KrkonoSskéa zelfacka (A: 01,03,07)
ob&d | Masové koule v rajcatové omacce, té€stoviny, ovoce (A: 01,03,07)
svagina | Chléb s paprikovou pomazankou (A: 01,03)

Stfeda piesnidav. | Chléb se syrovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)
18.3. Polévka | Zeleninova (A: 01,09)
ob&d | Kriti maso po myslivecku, ryze, ovoce (A: 01,03,07)

svadina | Jable¢né pyré, piskoty (A: 01,03,07)

Ctvrtek pfesnidav. | Vicezrnna houska s tvarohovou pomazankou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,03,07)
19.3. Polévka | Batatovy krém (A: 01,03,07)
obé&d | Rybi karbanatek, smetanové brambory, zelenina (A: 01,03,04)

svac¢ina | Chléb celerovou pomazankou (A: 01)

Patek pfesnidav. | Lnény rohlik s bylinkovym maslem (A: 01,03,07)
20.3. Polévka | Frankfurtska (A: 01)
obéd | Leco, brambor, mrkvacek (A: 01,03,07)

svadina | Mrkvacek, pomeranc (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby
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